
 
 
EXEMPLE D: quadre confusional degut a la ingesta de drogues 
 
Valoreu, si us plau, la següent vinyeta: 
 
Jove de 23 anys d’edat que ingressa a urgències amb un quadre 
d’intoxicació per drogues. Durant la primera nit d’ingrés, es mostra 
molt ansiós, crida que vol marxar a casa seva i demana reiteradament 
que li tornin els seus diners. És necessari lligar-lo per l’agitació 
que presenta. Malgrat les explicacions que se li donen que és a un 
hospital i que no pot marxar fins que els metges no li donin l’alta, 
el jove respon que vol que el deslliguin i que ha de marxar perquè a 
l’endemà ha d’anar a treballar a la pastisseria (els pares informen 
que actualment està a l’atur però que fins fa sis mesos havia 
treballat en una pastisseria). No reconeix els seus pares.  
 
 
Qüestions: 
 
1) S’observa alguna simptomatologia psicopatològica en el cas?  

- Desorientació temporal o amnesia lacunar  
- Desorientació al·lopsíquica 

L'ansietat i l'agitació psicomotriu serien comseqüència de la  
situació de desorientació, i haurien de cedir quan es recuperi 
l'orientació, sinó valorar-les com patològiques 

2)Podria fer-se algun diagnòstic de trastorn mental? 
De moment, un quadre confusional per ingesta de tòxics,  
crec que hauriem d’esperar a veure com evoluciona en absència 
de toxicitat. El període de metabolització dependrà del tipus  
de droga consumida així com de la via d'administració 

 
Simptomatologia present en el cas: 

- Ansietat 
- Agitació 
- Desorientació temporal 
- Desorientació espacial 
- Desorientació al•lopsíquica 

 
Sense saber més dades de l’evolució, el jove presenta clarament un 
quadre confusional degut a la ingesta de drogues. 
 
No hi ha ni deliris ni al•lucinacions. El fet de no reconèixer els 
pares no és una al•lucinació, recordeu que una al•lucinació és una 
percepció sense objecte i aquí hi ha un estímul real que són els 
pares. Pel que fa al deliri, tot i que és una idea falsa mantinguda 
amb insistència, no es tracta d’un deliri. Recordeu que els deliris 
han de tenir un origen psicopatològic in aquest cas sembla que hi ha 
una relació directa entre la idea i el consum de tòxics. Per altra 
banda, donat que el contingut de la idea seria cert fa sis mesos, això 
ens fa pensar més que és producte d’una desorientació temporal. 
 

 


