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RESUMEN

El objetivo de nuestra investigacion es presentar los resultadagestasados obtenidos por los equipos
de investigacion mas representativos que centran sus analisis adharilia homoparental. Nuestra
investigacion también tiene como objetivo prioritario reflexionar sa@seliestiones metodoldgicas de
disefio de investigacion que aseguren la calidad de los datos y por consigpayeie el conocimiento
valido de la realidad del funcionamiento familiar estudiado. Treifitss ale investigacién sobre la
posibilidad de diferencias en el ajuste psicoldgico de los nifios deafaimetero y homosexuales han
conducido a decisiones estadisticas de ausencia de diferendiéistieataente significativas. Quizas ha
llegado el momento de cambiar el planteamiento habitual de la hgpoteaj formulando como objetivo
la busqueda de la igualdad de los grupos sometidos a contrastéestode Equivalencia permiten
comprobar si dos grupos son los suficientemente cercanos para serradosiéguivalentes, facilitando
realizar consideraciones sobre temas sustantivos y sobre el tamafio del efecto.

Palabras ClaveHomosexualidad, padres homosexuales, familia, Tests de Equivalencia
Key Words: Homosexuality, homosexual parenting, family, Equivalency Testing

ABSTRACT

The objective of our investigation is to present the most importantses to now obtained by the most
representative teams of investigation on the homoparental family. Our investigatedadas an priority
objective to reflect on the questions of design of investigation thateafise quality of the data and
consequently they support the valid knowledge of the reality of the familptopestudied. Thirty years
of investigation on the possibility of differences in the psychological tdgrg of the children of
families hetero and homosexual have conducted to statistical de@sistagistically significant absence
of differences. Perhaps the moment has arrived to change the hapgr@dch of the null hypothesis,
formulating like objective the search of the equality of the groups sidoihtid contrast. The Tests of
Equivalence permit to verify if two groups are the sufficiently neaoblge you considered equivalent,
facilitating to carry out considerations on substantive significance and on the ieffect s


http://www.uv.es/~friasnav/
http://www.uv.es/~monterdh/

La convivencia de diferentes estructuras familiares es ya watidack en nuestra sociedad que se
caracteriza por su permanente transformacion. Durante el sigle Veifamilia extensa dio paso a la
familia nuclear y el siglo XXI se caracteriza por la divéasi de estructuras familiares. El avance de la
Ciencia con las técnicas de reproduccién asistida y la apertdeaad®pcion internacional han dado
nuevos colores a la estructura familiar. Familias con padresobeteales, familias con padres gay o
madres lesbianas, familias que adoptan (nacional o internacionalnfi@miéins con padres procedentes
de diferentes culturas o razas, familias con padres divorciadopacades, nuevas familias creadas
después de anteriores matrimonios (familias reconstituidas, emas@®nbd familiastras), familias de
acogida (acogimiento familiar simple, acogimiento familiar permine acogimiento familiar
preadoptivo, acogimiento abierto), familias donde los abuelos hacen de gadsas nietos, familias
donde los hijos hacen de padres de sus padres, familias con hijos flateepgeoduccion asistida (con
diferentes técnicas), familias monoparentales... Actualmente hddl&amilia implica mucho méas que
padres heterosexuales e hijos bioldgicos fruto de la concepcion natusakr8os en cuenta que entre las
estructuras de familia numeradas anteriormente son posiblesconerss, como por ejemplo madre
lesbiana sola que adopta o0 madre heterosexual con hijo de anteriorani&irgue con una nueva pareja
tiene un hijo gracias a la fertilizacidn vitro, entonces las posibilidades de convivencia familiar solo

tienen una repuesta: diversas.

Entre la diversidad de estructuras familiares sobresale un purtongin que es la parentalidad. La
forma de ser padres ha ido cambiando con el paso del tiempo como una figicajoste social,
econdmico y tecnoldgico. Sin embargo, la meta de la parentalidad permezagaatar a los hijos para
gque sean adultos competentes y humanitarios, capaces de funcionar ddatsoadedad (Maccoby,
1992).

La parentalidad es un proceso complejo que implica algo mas que unaomapadre proporcionando
comida y seguridad al nifio. Es un proceso bidireccional donde la clavares tijo de la manera mas
saludable que sea posible. El papel del padre/madre implica proporaiaméo un medio ambiente
seguro y estable, garantizando las necesidades nutricionales, ofreciedy apoyo y favoreciendo
interacciones predecibles de naturaleza positiva. Como consecuencia, elldesgmifio sera saludable
y las experiencias vividas en la familia le permitiran adquidnocimientos, valores, actitudes y
conductas que en el futuro seran las bases de un adulto que contribdaéndia, a su comunidad y a la
sociedad de un modo eficaz y adaptado. La calidad de la parentalidad no depdiptede estructura

familiar donde se vive, depende de las conductas, interacciones y ensefianzas de los padres.
Homoparentalidad

Dentro de la diversidad de las estructuras familiares, ladidarde padres gay y madres lesbianas son
cada vez mas visibles y mas comunes. Desde la década de los airseubah ido realizando estudios
metodicos centrados en la comparacion entre padres heterosexuabthey legbianas o padres gay. La

investigacion sistematica sobre sus hijos es mas recientegfolala década de los 70) y esta conectada
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con las madres lesbianas y sus problemas por obtener la custodia eudivdocsaban (Falk, 1989). Un
dato sobresale de forma unanime en las investigacidagscreencias sobre diferencias de ajuste
psicoldgico entre los nifios criados por padres heterosexuales y padres geygres lesbianas no estan
apoyadas por los estudios empiricd3e este modo queda ya contestada la pregunta que da titulo a
nuestro trabajo. El desarrollo psicosocial de los nifios de famidrapadres gay o madres lesbianas no
esta afectado negativamente por la orientacion sexual de sus pada@sste cognitivo, emocional,
sexual y social es semejante al de sus homodlogos criados en dacaifiapadres heterosexuales
(Golombok, Perry, Burston, Murria, Moon8&omers, Stevens y Golding, 2003; American Academy of
Pediatrics, Perrin y the Committee on Psychosocial Aspects of Child and Faniily, 2682).

Diversas asociaciones prestigiosas internacionales apoyan ladcdkdda parentalidad de madres
lesbianas y padres gay. En 1976 la American Psychological AssociationA) (AP

(http://www.apa.org/pi/lgbc/policy/statements.htnaldoptd una resolucion donde destacaba que ni el

sexo ni la identidad de género ni la orientacion sexual son motivos queringidéopcion, del mismo
modo que no deben ser variables que retiren la custodia. En 1995 el APAa phedbian and Gay

Parenting: A resource for psychologists, (http://www.apa.org/pi/parent.htjn proporcionando una

bibliografia comentada de investigaciones psicologicas. En resumen kgyeane los resultados de las
investigaciones sefialan que los padres heterosexuales y los padres hdewselamma sus hijos de
forma muy semejante, no apoyando los datos los estereotipos socialésaitton2€00, la American
Psychiatric Association apoy0 el derecho legal de las uniones delonsisro, reconociendo sus
derechos, beneficios y responsabilidades, destacando su apoyo a la adopei@ugpaibn compartida

(http://www.psych.org/news _room/press_releases/adoption_coparenting1218@®mptébrero de 2002

el informe elaborado por la American Academy of Pediatrics
(http://aappolicy.aappublications.org/cgi/content/full/pediatrics%3b109/288%u apoyo a la adopcion

por padres gay y madres lesbianas asi como a la legalizaciéoapdeentalidad. En Mayo de 2002 la

posicion de la American Psychoanalytic Associathitp(//apsaco.org/ctf/cgli/parenting.htirtambién es

de apoyo a la adopcion, destacando la competencia de los padres gay y homosexuales.

Nuestra linea de investigacion sobre el desarrollo social, cognitivoogi@nal de los nifios criados y

educados en familias “no tradicionaledittp://www.uv.es/~friasnav/unidad%20inves.htnttata de

aportar un dato mas sobre las creencias y atribuciones que senaraméispecto al ajuste familiar en
nuevas estructuras de convivencia. Los resultados encontrados en estudass (préas, Pascual y

Monterde, 2003) nos permiten concluir que en términos generales los estidiantersitarios de

Psicologia perciben a los hombres gay y a las mujeres lesbianasap@tamlos, sin ningun tipo de
patologia, cuyos derechos deberian ser igualados socialmente. Sin emisaggonitmes no son tan
claras y unanimes sobre el efecto que puede tener ser criado y edacasopadre gay o una madre
lesbiana, manteniéndose ciertos prejuicios acerca de la capacr@athlpasociada a la orientacion

sexual. Los estudios cientificos sobre la realidad del fenbmeno no kaidofpruebas que pongan en
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duda la capacidad de ser padres gay o madre lesbiana. En concrabmjelque presentamos aqui tiene
el propésito de analizar el proceso del disefio de investigacion sobliedatae padres gay y madres
lesbianas, especialmente deseamos iniciar una linea de invéstigaga meta sea aportar mas pruebas
de la validez de los disefios de investigacidon empleados, buscando nuewass tdenanalisis que
faciliten el objetivo Ultimo de la investigacion: conocer la redlidal ajuste psicosocial de los nifios

criados en familias homoparentales.
Evidencia aportada por la investigaciéon

Las familias con hijos de padres gay o madres lesbianas ya existenmestra sociedad, no estamos
hablando de su posible configuracién. Son una realidad aunque desconocemos su nut@®s. En
Laumann estimaba que entre uno y nueve millones de nifios de los Estadostignetosl menos un
padre gay o una madre lesbiana. Hasta hace unas décadas, la maylodanii®s de hogares
homoparentales eran fruto de relaciones heterosexuales anteriored. désarrollo de las técnicas de
reproduccién asistida con la inseminacién por donacion, donacion de Ovulos y mashiagas
(surrogate mother) y la posibilidad de la adopcién, cada vez es mas alto el nimero ajaspgay y
lesbianas que planean conjuntamente ser padres o lo deciden como padresrstituyendo familias
monoparentales. Como consecuencia el conocimiento sobre el funcionamiens damilias
homoparentales se va a enriquecer con nuevos estudios donde los nifios fotende [mestructura
familiar desde su nacimiento. Hasta ahora la mayoria de los nibi@@asado por el divorcio de sus

padres y la posterior identificacion de su padre como gay o su madre como lesbiana.

En estos momentos la aceptacion de la orientacion homosexual conlteatatiea de relacion sexual y
afectiva va alcanzando su normalizacién, aunque muchas veces mas aufastacidon de deseabilidad
social que por creencia personal. La investigacion sobre homofobissasiala. Sin embargo, cuando se
trata de opinar sobre la calidad de su parentalidad ain quedan muchogueitas tienen fundamento
empirico. Las creencias mas frecuentes sefialan que los niftiss @ua padres gay o madres lesbianas
seran también homosexuales, socialmente seran mas rechazadosqoonpafferos y ademas tendran
mas problemas personales que los nifios criados en una familia dehmteresexuales. La evidencia de

los datos de las investigaciones empiricas no apoya dichas creencias.

Los estudios sobre la identidad de género (la identificacion como homirei, la conducta de género
(atribucion cultural de las actividades para hombres y mujeres o ambasorientacion sexual (la
atraccion sexual y afectiva por otra persona ya sea del otro sexgsisoe sexo o hacia ambos) no han
encontrado diferencias estadisticamente significativas en etaksde los nifios como consecuencia de
las orientaciones sexuales de sus padres (Patterson, 1997). La pregwueggues en qué grado los

padres pueden influir sobre el desarrollo del género de sus hijos.

Si atendemos a los modelos tedricos observamos que se formulan elfgyerdicciones desde las

diferentes perspectivas tedricas. Para algunos autores el desdglolgénero esta biologicamente
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determinado por ejemplo a través de la genética o por la acciols tderlaonas sexuales prenatales
(Collaer y Hines, 1995). Desde la perspectiva psicoanalitica, la enp@tde la diada heterosexual es
fundamental para superar el complejo de Edipo (Socarides, 1978). El plemteade la teoria del
desarrollo cognitivo centra su atencién sobre los esquemas de génerosgm @lies los que guian la
conducta y es el mundo que rodea la nifilo en su conjunto (padres, comparferogulbb®s )ael que va
formando su visién de género (Bem, 1981). La teoria del aprendizajectésiech destaca el papel de los
padres como agentes que influyen sobre el desarrollo del género de syslsges por refuerzo o como
modelos de conducta (Bandura, 1977). Desde una perspectiva mas actual, el modelo-cogdiiistoial
destaca la interaccion entre los procesos cognitivos y los fastmriedes (Bussey y Bandura, 1999), de
modo que es posible que exista un patron de refuerzo diferente efiamile@s hetero y homosexuales,
provocando por ejemplo que los hijos de madres lesbianas o padres gay searrigi@os con los

estereotipos sexuales dado el papel parental atipico de su madre o padre.

Las pruebas que aporta la investigacion empirica es unanime. Los miédescen familias
homoparentales tienen un desarrollo normal en identidad de género (Golombaouter SpdRutter,
1983), manifiestan estar contentos con su género y no desean ser del saraapuesmo lo hacen los
nifios que han sido educados por padres heterosexuales. Ademas sus atribobreniesconducta de
género se desarrollan de forma paralela a la de los nifios de patessexuales. Green, Mandel,
Hotvedt, Gray y Smitl{1986) no encontraron diferencias estadisticamente significativas edackion
del programa favorito de television, en juegos o en juguetes. Cuando seletraf@nar sobre su
preferencia sexual, los nifios se describen a si mismo como heteleseRBaley, Bobrow, Wolfe y
Mikach (1995) llevaron a cabo un estudio con adultos hijos de padres gay y encontraron que el 90% de s
hijos eran heterosexuales. La probabilidad de que estos nifios sean agutidesiganas no es mayor
gue la de los nifios de padres heterosexuales, situandose en un 10% aproxiteddagrevalencia de la

orientaciéon homosexual en la poblacion general.

En 1996 se publicé el estudio de seguimiento de nifios criados por padres horassgxpatires
heterosexuales realizado por Golombok y Tasker. El estudio consta de 2%naidos por madres
lesbianas y 21 por madres heterosexuales y fueron entrevistados d tleedld afios y cuando tenian
23.5 afios, en términos medios. Sus resultados sefialan que los nifios criadadagnilia de madres
lesbianas habian explorado en mayor medida relaciones con personasnuzlsexs pero al final

optaron por mantener relaciones heterosexuales.

Acerca del desarrollo social de los hijos, los datos sefialan ghigowsle padres gay y madres lesbianas
mantienen relaciones sociales con sus compafieros del mismo modo qbgodosde padres
heterosexuales y sus contactos con los adultos son semejantes a lms méos de familias
heteroparentales. (Patterson, 1997). No aparecen diferencias niafiddd de las relaciones de amistad

ni en la percepcion de su popularidad por parte de los comparieros (Golombacky $Rutter, 1983).



Incluso cuando la evaluacion se realiza en la etapa de la adolascemeie el tema de la sexualidad
tiene una especial relevancia, tampoco se detectan signos de aislamiento (Ahmann, 1999).

Respecto al desarrollo personal, no se han encontrado diferenciastieatadnte significativas en las
areas de autooncepto, problemas de conducta, inteligencia y trastornos psicolégicos (Gdtpmboc
Spencer y Rutter, 1983; Fitzgerald, 1999; Green y cols., 1986) entre los méilms gor padres gay o
madres lesbianas y padres heterosexuales. Ademas, los adultosudiel ést Golombock y Tasker
(1996) que habian sido educados por madres lesbianas tuvieron la misma igaobdkeildesarrollar

problemas de ansiedad y depresidén que su grupo de comparacion con madres heterosexuales.
El proceso de investigacion con familias homoparentales

Desarrollar investigaciones sobre la familia no es una tanedlaey si ademas se afiade que los padres
no son heterosexuales la complicacidon adquiere caracter de extresde Bk punto de vista
metodoldgico, la localizacién de las familias, el desconocimienta deldlacion, la tasa de respuesta, la
utilizacion de muestras pequefias o el tipo de muestreo son cuestiteres &n cuenta cuando se
planifica la investigacion. Sin embargo la complicacion para capf@anémeno objeto de estudio no
debe ser obstaculo para realizar investigaciones que descubran y compeengaidad de la vida

familiar.

Las criticas (Baumrind, 1995; Belcastro, Gramlich, Nicholson, Pyid#&/ilson, 1993; Cameron y
Cameron, 1997; Lerner y Nagai, 2000) sobre los resultados de las invesegagimpiricas que apoyan

la falta de diferencias sistematicas entre los nifios crigolomadres lesbianas o padres gay y los de las
familias heterosexuales se centran especialmente en aspéalseide de la investigacién. Consideran
gue la calidad de los datos no suficiente para llegar a dichas ¢onekjano siendo aun la investigacion
definitiva. Las muestras suelen ser escasas, afectando a meigpatetadistica y son muestras auto
selectivas gnowball techniques) y de voluntarios. Otras criticas sugieren que los resultados de los
estudios estdn sesgados por la ideologia de los investigadores a fduerddgeechos de los gay vy
lesbianas (Wardle, 1997).

La gran mayoria de los estudios criticos centran su atencion en dberdzsultados de investigaciones
empiricas realizadas por otros investigadores, sin llegar a elaigatigaciones propias donde mejoren
aquellos aspectos que critican, aportando de este modo nuevos datos prémsiom cientifica de la
homoparentalidad. Sin embargo, la ciencia ain no dispone de esas aport@liane®. se trata de
fundamentar empiricamente la falta de evidencia se alude pagplejentos trabajos de Cameron cuya
labor investigadora ha sido cuestionada duramente (Cantor, 1994; Herek, 1998, 2d@djeEmvnte, la
ética del investigador en el proceso del disefio de investigacion es el fastonportante para garantizar

la validez de los resultados.

Las investigaciones empiricas que se han desarrollado sobre la hortadjg@ tienen una serie de

dificultades que son inherentes al mismo fendmeno objeto de estudio. Naftrayacion sobre el
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namero y localizacion de familias con padres gay o madres lesbimmadiendo el uso de muestras
aleatorias que sean representativas de las familias homopesefalestos casos la replicacion de los
datos ofrece una prueba de la generalizacion de los hallazgos. Lossstgdién realizarse con muestras
pequefias. Las unidades experimentales suelen ser voluntarios o nalestizasy se podria pensar que
son las familias con mejor ajuste personal y social las que decideippaen los estudios, favoreciendo
resultados positivos. Sin embargo, los datos de investigaciones con mdesimsoluntarios tampoco
detectan diferencias estadisticamente significativas cuandakmme familias de madres lesbianas por
inseminacion. Por ejemplo en los estudios de Brewaeys, Ponjaert, YanGtdombok (1997) y Chan,
Raboy y Patterson (1998) se utilizaron todas las familias de madtesnas que habian concebido un
nifio en los centros de fertilizacion estudiados. También se estémanda investigaciones donde se
selecciona aleatoriamente la muestra de madres lesbiands dean estudio comunicatorio como por
ejemplo la investigacién longitudinal denominagigon Longitudinal Study of Parents and Children
(ALSPAC, Golding y the ALSPAC Study Team, 1996)
(http://www.alspac.bris.ac.uk/alspacext/index.gh¢me se inicié en 1990 y que ha sido especificamente

creada para conocer de qué modo el genotipo individual interacciona codielambiente y codmo
repercuten sobre la salud. La muestra esta formada por aproximaeldié}i0 madres y sus nifios
desde el embarazo hasta la pubertad. Desde Estados Unidos Chatletso®y su grupo han llevado a
cabo un estudio longitudinal de nifios que forman part@aelArea Families Sudy (Patterson, 1996)

cuyo objetivo es conocer el desarrollo psicosocial de los nifios que son criados por madnes lesbia

A media que la investigacion va avanzando y se conoce mejor a lafdenppadres gay y madres gay
también se estd enriqueciendo el disefio de disefio de investigaciomamdimicriticas y sesgos,
facilitando de este modo una vision mas vélida de la realidad de los hijos.

En Espafia ya existe el primer informe sobre el desarrollo infgntddolescente en familias

homoparentaleshftp://www.colectivolambda.com/familieshomosexuals)nttinigido por Mar Gonzalez

de la Universidad de Sevilla y cofinanciado por la Oficina del Defethsl Menor de la Comunidad de
Madrid y la Consejeria de Relaciones Institucionales de la Jurdadiducia. Los datos siguen en la
linea de los resultados extranjeros. Los nifios que viven en familias hemapes no se diferencian de
los que lo hacen en familias heteroparentales, aunque son mas flexidles roles de género y mas
tolerantes con la homosexualidad. Si se analizan los resultados amti@Estes estadisticos llevados a
cabo se observa que el disefio si tuvo la suficiente potencia estagiiata detectar diferencias
estadisticamente significativas en dos areas que fueron evalumdéildilidad de los roles y las
opiniones hacia la homosexualidad. Por lo tanto, la cuestién no es la fadtieeia estadistica porque si
se alcanza cuando la hipétesis tedrica lo sustenta sino que masutgiea que el tamafio del efecto del
resto de areas evaluadas (bienestar psicoldgico) es trivial, en torno a cero.
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Una forma alternativa de plantear los contrastes estadisticos

Las técnicas de inferencia estadistica que se aplican esegbdistadistico se basan en la comprobacion
clasica de la significacion de la hipotesis nula. Los problemas debdaoaaio de las muestras provocan
criticas relacionadas con la validez de conclusion estadistichsd@b de investigacion. Nuestra unidad
de investigacion tiene como objetivo desarrollar la aplicaciéon de nueseSodi de investigacion que
respondan a las criticas, construyendo modelos de comprobacion de hip&tesikacés. En concreto
estamos estudiando el uso de las pruebas de equivalequigalence testing), procedentes de la
bioestadistica e introducidas por Rogers, Howard, y Vessey (1993) eierlams sociales. También
estamos desarrollando un procedimiento de medicién de las actitudasah&cimoparentalidad que

tenga en cuenta el fenédmeno de la deseabilidad social.

En términos generales, el procedimiento de las pruebas de equivéguoisia ence testing) tienen como
objetivo contrastar que la media de un grupo es mayor que la medisodgiupto en lugar de establecer
gue los dos grupos son iguales. Por ello, en dicho procedimiento la hipétesis nquika los dos grupos
no son equivalentes y su rechazo indicara que los dos grupos si son equisledtesis alternativa).
La diferencia con la comprobacién clasica de la hipotesis nulacserdra en el propoésito de la hipétesis
nula que tradicionalmente sostiene que las medias de los dos grupos Emyiguarechazo sefiala que
los dos grupos difieren estadisticamente (hipétesis alternativa). Enagbtde Rogers, Howard y Vessey
(1993) se ofrecen ejemplos empiricos de aplicacion de las pruebasidalencia a los datos de la

literatura psicologica.

El método mas usual de comprobaciéon de la equivalencia es el denotwoashe-sided tests (TOST)
donde el investigador concluye que los dos grupos son equivalentes si puede demestlifieren
menos que una constantiEl(a) en ambas direcciones. La primera prueba trata de rechdrpodtasis
nula de que la diferencia entre las dos medias es menor o igua qaestante menor y la segunda
prueba trata de demostrar que la diferencia entre las medias es mayor o iguabgsitde mayor. Si el
valor p de probabilidad conduce a la region de rechazo entonces los dos grupos deraonsi
equivalentes. La principal dificultad que tiene que tomar el investigegletegir el valor ddelta que
defina el intervalo de confianza de equivalencia. Para ello podenimardtls resultados de trabajos de
metaanalisis 0 hacer una estimacion del tamafio del efecto. El trdbajoetaandlisis elaborado por
Allen y Burell (1996) concluye que no hay diferencias estadisticamegteficativas entre
heterosexuales y homosexuales en los estilos parentales, en et@jnétieo y la orientacion sexual de
los nifios y ofrece los resultados del tamafio del efecto mdio emaoérmde correlaciones. En estos
momentos estamos trabajando la posibilidad de aplicar las pruebagividescia con la configuracion

dedelta gracias a los datos de dicho matsilisis.



Reflexiones finales

Los resultados ofrecen de forma unanime datos que son coherentes cdolafipae la parentalidad
como un proceso bidireccional padite®s que no esta relacionado con la orientacion sexual de los
padres. Educar y criar a los hijos de forma saludable lo realizaiora® semejante los padres

homosexuales y los padres heterosexuales.

Cada vez mas el proceso del disefio de investigacion con familias hemefes se va enriqueciendo

con muestras mejor definidas y seleccionadas. La replicacion dtlus desde fronteras tan diversas
como Estados Unidos, Gran Bretafia, Francia o Espafa facilitan étaerpnes mas validas de los
resultados de las investigaciones. Disponer de muestras seleccialeadasamente de contextos mas
amplios como los estudios comunitarios y realizar estudios longitudiagepermitan abordar la salud

de los adultos que fueron criados en familias de padres gay o mabesmds como el trabajo de
Golomok y Tasker (1996) y Tasker y Golombok (1997) que pudieron medir de nuevo a la muestra catorc
afios después cuando ya eran adultos con una edad media de 24 afios, es&émdpayoétise aborde el
tema de la homoparentalidad con mayor calidad metodoldgica, eliminanascidie disefio de

investigacion.

Las posibilidades de la adopcion y especialmente el campo de la repbodasistida permite que la
decision de ser padre o madre se pueda tomar desde la libertadjae adesbiana. Con ello también se
facilitan estudios donde los nifios ya no han pasado sus primeros afios en ineteogsexual hasta que
ha realizado la transicion a una familia homosexual sino que su vid#o eanscurriendo con su
padre/padres gay o su madre/madres lesbianas. Los datos sefialaajupie psicoldgico de los nifios es
semejante hayan nacido o se hayan incorporado después a la familizgjaamal (Golombok, Tasker y
Murria, 1997).

Las reflexiones politicas, legales y sociales sobre los derechios day y lesbianas, por ejemplo el
relacionado con la custodia de los hijos y la adopcion, deben realizadsealeonocimiento cientifico
de la situacién familiar. Del mismo modo también hay que abordaene e la coparentalidad.
Teniendo en cuenta siempre los intereses del nifio, no parece ético qpensauel padre o aquella
madre que es o0 ha sido pareja de su padre o madre legal no tiene niegha debre el nifio, del mismo

modo que el nifio no tiene ningun derecho sobre ese otro padre o madre.

El cambio de actitudes y la tolerancia ante estructuras déafaraitradicionales son el eje que guia la
convivencia tranquila de la diversidad de familias que cohabitan en nuestra sociedad.

La investigacion tiene la obligacion de proporcionar pruebas con calidad ka &tpiboracion de disefios

de investigacion con calidad metodolégica son la mejor garantia de la validez de la @ @deontrada.
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