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«  PRESENTACIO PAC Optativa

PRESENTACIO PAC Optativa:
Presentacid

Aquesta PAC és una proposta per treballar de manera voluntdria i global els continguts de I'assighatura. Es per tant, una
PAC opcional, on podeu posar en joc els coneixements adquirits al llarg del curs de manera general. Podeu escollir entre
dues opcions: I'andlisi d'un llibre o I'andlisi d'una pel-licula.

Enunciat de la PAC

Cal escollir entre:
L Triar una de les segiients pel.licules:
"A propésito de Henry" (Regarding Henry). De Mike Nichols (1991) amb Harrison Ford I Annette Bening.
- "El caso Bourne" (The Bourne Identity). De Doug Liman (2002) amb Matt Damon i Franka Potente.
"Lejos de ella" (Away from her). De Sarah Polley (2006) amb Julie Christie i Gordon Pinsent.

Després d'haver-la vist cal comentar-la a partir dels coneixements que hem adquirit al llarg del curs sobre la memdria
humana i el seu funcionament, posant |'accent en com presenta la pel-licula els problemes de memoria i valorant si ens
sembla que aquesta presentacié és, o ho, plausible. A més, caldra fer referéncia a alguns dels continguts del Modul 6
sobre Aplicacions de la Psicologia de la Memdria i, especialment, sobre Psicopatologies de la memoria.

IL Comentari a partir d'un llibre sobre potenciacié de la memaria en la vellesa. Cal escollir un dels segiients llibres:

- Acufia, M. M., Risiga (1996). Talleres de activacidn cerebral y entrenamiento de la memoria. Guia para
profesionales que trabajan con pacientes afiosos. Barcelona: Paidds.

- Gonzdlez Rodriguez, B., Mufioz Marron, E. (2008). Estimulacién de la memoria en personas mayores.
Principios bdsicos y ejercicios practicos. Madrid: Sintesis.

- Puig, A. (2006). Programa de entrenamiento de la memoria. Dirigido a personas mayores que deseen
mejorar su memoria. Madrid: CCS.

Després de llegir-lo, s'ha de fer un comentari escrit sobre |'adequacié de les técniques que es presenten en el llibre en
funcid dels coneixements sobre la memdria i el seu funcionament adquirits durant el curs, posant |'accent especialment en
els continguts del modul 6 sobre Optimitzacié de la memdria i sobre Memoria i vellesa.

Cal triar només UNA de les propostes ja sigui una pel.licula o un llibre. Podeu enfocar el comentari com vulgueu
mentre parleu de la memaoria humana segons els continguts i enfocaments treballats a l'assignatura.

Materials
Un dels llibres o una de les pel-licules proposades i els continguts de tots els moduls.

Criteris d'Avaluacio

Es valorara l'aprofundiment del comentari i I'aplicacié dels continguts de I'assignatura.

Format de lliurament

Longitud: Entre 2 i 3 fulls.

Format: l'activitat s'ha de presentar en un document en format . doc, .pdf o .rtf (si s'empra el Word 2007 us recomanem
desar el fitxer en format .rtf o .pdf a fi d'evitar incompatibilitats de lectura). Tamany de la lletra 12 cpi.

No s'ha de fer una portada o inserir imatges a fi de no crear fitxers massa grans.

Recordeu-vos de posar el vostre nom al principi del treball.
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El nom del fitxer haura de seguir el seglient format: cognom_nomPAC OPT.doc.

Data de lliurament

El fermini de lliurament d'aquesta PAC opcional finalitza el dia 14 de desembre.
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