
 
Codi deontològic 

MÒDUL 1 (contextualització de l’avaluació psicològica)

MODEL TEÒRIC 
 

 
 

FASES DEL PROCÉS D’AVALUACIÓ PSICOLÒGICA (pretractament)  

MÒDUL 7 (exemplificació de les fases amb casos pràctics) 

MÒDUL 2 (presentació de les fases)

 

Exploració  
psicològica 

Diagnòstic 
(formulació 
diagnòstica) 

 
 
 
 
 
 

Reformular la petició  
i formular hipòtesis 

de pressumpció 
diagnòstica  

Respondre a la 
petició d’exploració 

psicològica 

Transmissió de la 
informació 

 BASADA EN LES HIPÒTESIS 
DIAGNÒSTIQUES 
 
PLANIFICACIÓ DE L’EXPLORACIÓ 
- planificar l’exploració: 

tècniques, ordre, temporització
 
 
 
TÈCNIQUES D’OBSERVACIÓ 
TÈCNIQUES D’ENTREVISTA 
TÈCNIQUES  D’AUTOINFORME* 
TÈCNIQUES SUBJECTIVES 
TÈCNIQUES PROJECTIVES* 
TÈCNIQUES OBJECTIVES* 
 
 
 
REPERTORIS COGNITIUS 
 
 
 
REPERTORIS LINGÜÍSTICS 
 
 
 
CARACT. DE PERSONALITAT 
CARACT. PSICOPATOLÒGIQUES 

MÒDUL 5

MÒDUL 1

MÒDUL 4

MÒDUL 3

INTEGRACIÓ: 
 
 

 
 
 
 

DADES DELS 
TESTS 

OBSERVACIONS 
CLÍNIQUES 

 

DADES 
ENTREVISTA

 
 
 
 
 
 
 
 

MÒDUL 2

CENTRAR EL PROBLEMA 
 
DECIDIR PERTINENÇA 
INTERVENCIÓ 
 
ESTABLIR EL SETTING 
 

ORGANITZAR INFORMACIÓ 
 
FORMULAR HIPÒTESIS 
DIAGNÒSTIQUES : 

o sobre la naturalesa del 
problema 

o les variables que 
intervenen 

 
 
 
 
 

Eines fonamentals: 
 

o ENTREVISTA 
o ANAMNESI 

 



FASES DEL PROCÉS D’AVALUACIÓ PSICOLÒGICA (durant la intervenció) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avaluació per 
planificar el 
tractament  

MÒDUL 2 (presentació de les fases) 

MÒDUL 6

Avaluació del tractament 

Seguiment o 
control de 

l’estabilitat del 
canvi 

Seleccionar i 
planificar les 
estratègies de 

tractament 

Valoració  
del canvi 

Aplicació de la 
intervenció 


